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Prof. dr hab. Anna Izabela Brzezińska 

 

ANNA IZABELA BRZEZIŃSKA (ur. w Ostrowie Wielkopolskim): psycholog (absolwentka 

UAM 1972), profesor zwyczajny Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. 

Członek Rady Naukowej i lider Zespołu Wczesnej Edukacji Instytutu Badań 

Edukacyjnych w Warszawie.  Członek Komitetu Psychologii PAN. Zastępca 

Przewodniczącego Komitetu Rozwoju Edukacji Narodowej PAN. Członek Kapituły 

Funduszu Społecznego Krajowej Rady Notarialnej w Warszawie. Członek Komitetów 

Redakcyjnych czasopism: Studia Psychologiczne, Edukacja, Problemy Wczesnej 

Edukacji, Forum Dydaktyczne, Dziecko Krzywdzone. Członek Rady Naukowej Polish 

Journal of Health Psychology. Interesuje się problemami rozwoju i edukacji oraz 

zdrowia publicznego. Od roku 1972 nauczyciel akademicki, promotor 16 doktoratów. 

Współpracuje z ośrodkami kształcenia nauczycieli oraz uniwersytetami III wieku. 

 

Kwalifikacje naukowe 

Tytuł naukowy profesora 

2001  
 nauki humanistyczne – psychologia 
 monografia: Społeczna psychologia rozwoju (Warszawa, 2000, Scholar)  
-  Nagroda Ministra                                                                                                   

Habilitacja 

1986 

psychologia, specjalność: psychologia rozwoju i wychowania 
Wydział Nauk Społecznych UAM w Poznaniu, rozprawa habilitacyjna nt.: Gotowość dzieci  
w wieku przedszkolnym do czytania i pisania (Poznań, 1987, Wydawnictwo Naukowe UAM)  
-  Nagroda Ministra                                                                                                   

Doktorat  

1976 
pedagogika, specjalność: pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna  
Wydział Pedagogiki, Uniwersytet Warszawski 

Magisterium  

1972 
psychologia, specjalność: psychologia kliniczna  
Instytut Psychologii, Wydział Filozoficzno-Historyczny UAM w Poznaniu 

Historia zatrudnienia i pracy 

2012 emerytura oraz umowa z UAM o pracę do dn. 31.12.2019 

2011 Profesor - Instytut Badań Edukacyjnych Warszawa 

2003 - 2012 Profesor zwyczajny UAM w Poznaniu 

2001 - 2003 Profesor nadzwyczajny UAM w Poznaniu 

2001 - 2012 Profesor zwyczajny SWPS w Warszawie 

1999 - 2012 Prof. SWPS – Szkoła Wyższa Psychologii Społecznej w Warszawie 

1998 - 2001 Prof. UMK - Instytut Pedagogiki Uniwersytet im. M. Kopernika w Toruniu – kontrakt 3-letni 

1996 - 2001 Prof. UAM - Instytut Psychologii UAM w Poznaniu 

1992 - 1995 Prof. IBE Instytut Badań Edukacyjnych Warszawa – kontrakt 3-letni 

1992 - 1994 Nauczyciel Kolegium Nauczycielskie Leszno – kontrakt 2-letni 

1991 - 1996 Prof. UAM Instytut Psychologii UAM w Poznaniu – kontrakt 5-letni 

1987 - 1991 Docent Instytut Psychologii UAM w Poznaniu 

1982 - 1987 Adiunkt Instytut Psychologii UAM w Poznaniu 
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1976 - 1982 Adiunkt Instytut Pedagogiki UAM w Poznaniu 

1974 - 1975 Asystent Instytut Pedagogiki UAM w Poznaniu 

1973/1974 Asystent Wydział Pedagogiki Uniwersytet Warszawski (staż naukowy) 

1972/1973 Asystent Instytut Pedagogiki UAM w Poznaniu 

Funkcje uniwersyteckie - UAM 

2009 - 2012 Członek Zespołu ds. Niepełnosprawności przy JM Rektorze UAM 

2002 - 2005 Kierownik Studium Pedagogicznego przy Instytucie Psychologii UAM w Poznaniu nadającego 
kwalifikacje pedagogiczne studentom i absolwentom psychologii 

1999 - 2007 Pełnomocnik Dyrektora Instytutu Psychologii UAM ds. Doktorantów 

1996 - 1998 Zastępca dyrektora Instytutu Psychologii UAM d/s dydaktycznych 

1991 - 2012 Kierownik Zakładu Psychologii Socjalizacji i Wspomagania Rozwoju, Instytut Psychologii UAM 

Funkcje uczelniane - Szkoła Wyższa Psychologii Społecznej  w Warszawie 

2007 - 2012 kierownik Katedry Psychologii Rozwoju i Edukacji Wydziału Psychologii  SWPS 

2006 - 2007 Dyrektor Instytutu Nauk o Zdrowiu Wydziału Psychologii SWPS  

2005 - 2006 Dyrektor Instytutu Społecznych Problemów Zdrowia i Edukacji oraz kierownik Katedry Psychologii 
Rozwoju i Edukacji Wydziału Psychologii SWPS 

2002 - 2004  Kierownik Katedry Psychologii Rozwoju Człowieka na Wydziale Psychologii SWPS  

1999 – 2002 Kierownik pedagogicznego kursu kwalifikacyjnego dla studentów psychologii SWPS  

1997 - 1998  Kierownik Zakładu Psychologii Rozwoju Człowieka, Katedra Psychologii Ogólnej SWPS  

Funkcje poza uczelnią 

od 2012 zastępca Przewodniczącego  Komitetu Rozwoju Edukacji Narodowej Polskiej Akademii Nauk  
przy Wydziale I Nauk Humanistycznych i Społecznych PAN  

od 2012 członek Rady Naukowej, Instytut Badań Edukacyjnych w Warszawie 

od 2012 lider Zespołu Wczesnej Edukacji, Instytut Badań Edukacyjnych w Warszawie 

od 2010 Członek Kapituły Funduszu Społecznego Krajowej Rady Notarialnej w Warszawie 

od 2006 Członek Komitetu Psychologii Polskiej Akademii Nauk  
przy Wydziale I Nauk Humanistycznych i Społecznych PAN 

od 2004 Ekspert Fundacji Rozwoju Dzieci im. Jana Amosa Komenskiego w Warszawie 

2002 - 2010 Członek Zespołu Ekspertów Ministerstwa Zdrowia ds. programu specjalizacji w zakresie 
psychologii klinicznej oraz egzaminator w zakresie psychologii klinicznej dziecka  

2002 - 2004 Ekspert Państwowej Komisji Akredytacyjnej przy Ministrze Edukacji Narodowej i Sportu 

2001 - 2004 Ekspert Ministerstwa Edukacji Narodowej ds. wydawania opinii kwalifikujących do użytku 
szkolnego programy wychowawcze dla klas I-VI oraz dla gimnazjów i liceów, programy 
wychowania przedszkolnego i programy kształcenia zintegrowanego na I etapie edukacji. 

2000 - 2004 Członek Zespołu ds. Kształcenia Nauczycieli Rady Głównej Szkolnictwa Wyższego 

1996 - 1999 Członek Rady Programowej Promocji Zdrowia przy MEN 

1996 - 1997 Członek Rady d/s Edukacyjnych Programów Telewizyjnych przy MEN 

1995 - 1997 Członek Rady Oświaty Rolniczej przy Ministerstwie Rolnictwa i Gospodarki Żywnościowej 

1993 - 1995 Przewodnicząca Zespołu Pedagogiki Opiekuńczo – Wychowawczej w MEN 



 3 

1992 - 1995 Członek Rady Programowej Kolegium Nauczycielskiego w Lesznie 

1991 - 2004 Członek Rady d/s Kształcenia Nauczycieli przy MEN 

Działalność w czasopismach naukowych 

2013 Rada Naukowa, Polish Journal of Health Psychology, Instytut Psychologii UG w Gdańsku 

2012 Redaktor tematyczny : Edukacja, Instytut Badan Edukacyjnych, Warszawa 

2009 Z-ca redaktora naczelnego: Studia Psychologiczne, Wyd. Komitet Psychologii PAN i SWPS  

2007 Komitet Redakcyjny: Forum Dydaktyczne, Wyd. Uniwersytet Kazimierza Wielkiego Bydgoszcz 

2006 Komitet Redakcyjny: Problemy Wczesnej Edukacji, Wyd. Polskie Towarzystwo Pedagogiczne 

2004 Komitet Redakcyjny: Dziecko Krzywdzone, Warszawa 

2002 Komitet Redakcyjny: Czasopismo Psychologiczne, Poznań: Instytut Psychologii UAM 

2001 - 2003 Komitet Redakcyjny: Problemy Rodziny, Warszawa 

2000 - 2008 Komitet Redakcyjny: Przegląd Psychologiczny, Lublin: Polskie Towarzystwo Psychologiczne 

1996 - 2005 Komitet Redakcyjny: Edukacja i Dialog, Warszawa: Społeczne Towarzystwo Oświatowe 

1995 - 2000 Komitet Redakcyjny: Czasopismo Psychologiczne, Poznań: Instytut Psychologii UAM 

1994 - 2000 Komitet Redakcyjny: Psychologia Wychowawcza, Warszawa: WSiP 

1990 - 1994 Komitet Redakcyjny:  Przegląd Psychologiczny, Poznań: Polskie Towarzystwo Psychologiczne 

Działalność w stowarzyszeniach 

2001 - 2012 Stowarzyszenie Nauczycieli - Humanistów <Prowincja> (członek-założyciel) 

1998 - 2002 Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Osobom Uzależnionym i Zagrożonym Alkoholizmem  
“Od zaraz” (członek-założyciel) 

1993 - 1996 Stowarzyszenie Wspierania Rozwoju Dzieci i Dorosłych (członek-założyciel) 

1992 - 1996 Stowarzyszenie Opieki na Dziećmi z Zespołem Downa (członek-założyciel) 

 od 1990 Wielkopolskie Stowarzyszenie Psychologów 

od 1972 Polskie Towarzystwo Psychologiczne 

Kształcenie kadr 

Wypromowani doktorzy w latach 1994 - 2013:    16  

Wszczęte aktualnie przewody doktorskie:      1  

Doktoranci 2013/2014:         4  

Liczba recenzji w przewodach doktorskich – 1998-2012:    30   

Liczba recenzji habilitacyjnych  w przewodach hab. – 1998-2012:   13  

Liczba recenzji habilitacyjnych  dla CK  – 1998-2012:    12  

Liczba recenzji w przewodach profesorskich – w latach 1998-2012:  8 
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Prowadzone zajęcia 

Psychologia rozwoju: 

­ Psychologia rozwoju dzieci i młodzieży  

­ Psychologia rozwoju człowieka dorosłego  

­ Wspomaganie rozwoju w cyklu życia  

­ Zaburzenia rozwoju w cyklu życia 

Psychologia edukacji:  

­ Wczesna edukacja i wczesna interwencja  

­ Psychologia szkolna  

­ Projektowanie edukacyjne 

­ Ewaluacja w systemie edukacji 

Zdrowie publiczne: 

­ Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna  

­ Problemy starości 

­ Problemy niepełnosprawności 

­ Wykluczenie społeczne 

Pedagogika:  

­ Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna  

­ Pedagogika opiekuńczo - wychowawcza  

­ Diagnoza psycho-pedagogiczna 

­ Metody badań pedagogicznych  

Projekty badawcze 

2012-2015 UAM Poznań Kierownik projektu badawczego NCN OPUS 2 nr rejestracyjny 2011/03/B/HS6 / 
01884 pt.:  Mechanizmy formowania się tożsamości w okresie przejścia z adolescencji do 
dorosłości: regulacyjna rola emocji samoświadomościowych  na lata 2012 – 2015 (kwota: 
755 760 zł). 

2010-2012 UAM Poznań Członek zespołu badawczego; projekt MNiSzW nr N N106 047839 pt.: 
Konstrukcja narzędzi do psychologicznej diagnozy gotowości do uczenia się dzieci w 
wieku od 3 do 11 roku życia. Kierownik: dr Sławomir Jabłoński (kwota: 100 000 zł). 

2009-2012 UAM Poznań Członek zespołu badawczego; projekt MNiSzW nr 0588/B/H03/2009/37 pt.: 
Adaptacja narzędzi do diagnozy jakości otoczenia fizycznego i społecznego dzieci 
 w wieku od 6 do 36 miesiąca życia. Kierownik: prof. dr hab. Elżbieta Hornowska (kwota: 
350 000 zł). 

2008-2010 SWPS Warszawa Kierownik zespołu badawczego projektu systemowego EFS nr nr WND-
POKL-01.03.06-00-041/08  nt.: Ogólnopolskie badania sytuacji, potrzeb i możliwości osób 
niepełnosprawnych (kwota: 8 mln zł). 

2009-2010 SWPS Warszawa Kierownik projektu finansowanego przez Europejski Fundusz Rozwoju Wsi 
Polskiej, Ministerstwo Kultury Dziedzictwa Narodowego oraz Fundację „ABCXXI – Cała 
Polska czyta dzieciom” - przygotowanie koncepcji i prowadzenie wykładów w ramach 
studium podyplomowego dla nauczycieli i animatorów kultury z terenów wiejskich. 

2006-2008 UKW Bydgoszcz Członek zespołu badawczego, projekt MNiSzW  nr N 107 037 31/3875 pt.: 
Rozwój zdolności uczenia się uczniów szkoły podstawowej i gimnazjum; kierownik: prof. 
UKW dr hab. Ewa Filipiak 

2005-2008 SWPS Warszawa - Kierownik projektu badawczego nr WUE / 0041 / IV / 05 nt.: 
Psychospołeczne uwarunkowania aktywności zawodowej osób niepełnosprawnych, projekt 
badawczy finansowany przez EFS – Europejski Fundusz Społeczny w ramach Priorytetu 1: 
Aktywna polityka rynku pracy oraz integracji zawodowej i społecznej, działanie 1.4. 
Integracja zawodowa i społeczna osób niepełnosprawnych (kwota: 2,5 mln zł). 

2005-2007 UAM Poznań Grant promotorski KBN (z Beatą Biernacką, Warszawa) nt.: Uwarunkowania 
bezdomności i wykluczenia społecznego w okresie wczesnej dorosłości 

2004-2007 UAM Poznań Grant promotorski KBN (z Magdaleną Czub, Terenowy Komitet Ochrony Praw 
Dziecka w Poznaniu) nt.: Wzorce przywiązania a psychologiczne skutki nadużyć 
seksualnych wobec dzieci 

1999-2001 UAM Poznań Grant promotorski KBN (z Beatą Ziółkowską, UAM w Poznaniu) nt.: Pamięć 
doświadczeń socjalizacyjnych a ekspresja Syndromu Gotowości Anorektycznej u kobiet na 
przełomie późnej adolescencji i wczesnej dorosłości 
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1996-1998 UAM Poznań Grant promotorski KBN (z Marią Kurek, Uniwersytet Szczeciński) nt.: Styl 
socjalizacji w rodzinie a poziom funkcjonowania psychospołecznego dzieci z Zespołem 
Downa (od 1 do 7 roku życia). 

1992-1994 UAM Poznań Tempus Project Redesign JEP 2245-91A (Polska, W. Brytania, Holandia) pt.: 
Przeprojektowanie polskiego systemu kształcenia nauczycieli klas początkowych 

lider zespołu Podstawy edukacji, członek zespołu Zdrowa szkoła i zespołu Dzieci o 
specyficznych potrzebach edukacyjnych, organizator 2 konferencji międzynarodowych – 
Leszno 1993, Bytom 1994, organizator 2 seminariów międzynarodowych – Poznań 1994, 
Poznań 1995 

1990 UAM Poznań Grant MEN H.09.029.90-2-VII.10: Natura socjalizacji: temperament jako czynnik 
ryzyka zakłóceń rozwoju w dzieciństwie i okresie dorastania 

1989 UAM Poznań RPBP III.29 Twórcza aktywność językowa dziecka 

1989 UAM Poznań RPBP III.31 Normalizacja polskiej adaptacji Skali WAIS D. Wechslera 

Nagrody i wyróżnienia 

2012 Nagroda Naukowa Rektora UAM 

2011 Nagroda Naukowa Dziekana WNS UAM 

2010 Nagroda im. Marii Weryho-Radziwiłłowicz 

2009 Nagroda Naukowa Dziekana WNS UAM 

2008 Nagroda Naukowo-organizacyjna indywidualna Rektora SWPS 

2007 Nagroda Naukowa Indywidualna Rektora SWPS 

2007 Nagroda Naukowa Zespołowa Rektora UAM 

2006 Nagroda Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego: naukowa zespołowa 

2006 Medal Komisji Edukacji Narodowej - SWPS 

2001 Nagroda Ministra Edukacji Narodowej: naukowa indywidualna 

1996 Nagroda Dziekana WNS UAM: dydaktyczna 

1996 Medal Komisji Edukacji Narodowej - UAM 

1992 Nagroda JM Rektora UAM: naukowa zespołowa 

1990 Nagroda JM Rektora UAM: organizacyjno-dydaktyczna zespołowa 

1989 Nagroda Ministra Edukacji Narodowej: naukowa indywidualna  

1988 Nagroda JM Rektora UAM: naukowa indywidualna 

1986 Nagroda Ministra Edukacji Narodowej : dydaktyczna zespołowa 

1985 Nagroda JM Rektora UAM : naukowa indywidualna 

1983 Nagroda JM Rektora UAM: organizacyjno-dydaktyczna indywidualna 

Zainteresowania naukowe 

Psychologia rozwoju: proces rozwoju człowieka w pełnym cyklu życia, modele rozwoju, czynniki powodzenia  
i czynniki ryzyka rozwoju; problemy opieki na dziećmi, wczesnej edukacji i wczesnego wspomagania 
rozwoju; proces kształtowania się tożsamości człowieka i jego makrosystemowe, społeczno-kulturowe i 
podmiotowe uwarunkowania, problemy rozwoju tożsamości w grupach ryzyka; wspomaganie rozwoju w 
okresie późnej dorosłości  

Psychologia edukacji: modele interakcji wychowawczej, zasady i procedury edukacji dzieci, młodzieży  
i dorosłych, budowanie i ewaluacja projektów działalności edukacyjnej; e.learning i nowe technologie 
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(TIC) w procesie edukacji; tutoring nauczycielski i tutoring rówieśniczy jako metody wspomagania 
rozwoju uczniów i nauczycieli  

Zdrowie publiczne: promocja zdrowia w procesie kształcenia i wychowania dzieci i młodzieży, animacja 
społeczności lokalnych, problemy niepełnosprawności, starości i wykluczenia społecznego 


