‘ KONFERENCJA
BADANIA W EDUKACJI

Pawel Grygiel
O pracach domowych - czyli, czy
wigcej znaczy lepiej?
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Dlaczego zadawa¢?

utrwalanie w pamieci nabytej wiedzy,

lepsze zrozumienia materiatu

ksztattujg umiejetnosc krytycznego myslenia i przetwarzania informacji
prowadzg do nawyku i umiejetnosci uczenia sie,

skutkujg poprawg samodyscypliny, lepszg organizacjg czasu

prowadzg do wiekszej niezaleznoscig w rozwigzywaniu problemow
przygotowujg do przysztej pracy zawodowej, wyrabiajgc poczucie
odpowiedzialnosci i umiejetnosc zarzadzania zadaniami

rozwijajg uczniowska motywacje
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Dlaczego nie zadawac?

powodujg utrate zainteresowania szkolnym materiatem
sg przyczyng fizyczne i emocjonalne zmeczenie
ograniczajg czas poswiecany na aktywnosci pozaszkolne (wtasne
zainteresowania = rozwaj spoteczno-emocjonalny)
moga by¢ przyczyng spiec i konfliktow w rodzinie
brak kontroli nauczyciela nad ,, procesem” odrabiania prac (kto je odrabia,
czy samodzielnie, kto pomaga, w jaki sposob, etc.)
stanowig szczegdlne obcigzenie dla ucznidéw z mniej zamoznych rodzin (brak
odpowiedniego miejsca; mniejsza ilos¢ wolnego czasu = zwiekszaja
nierownosci miedzy uczniami)
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Badanie Szkolnych Uwarunkowan Efektywnosci
Ksztatcenia (SUEK)

Uczniowie klas VI
szkot
podstawowych

Nauczyciele
matematyki oraz
jezyka polskiego z
klas VI szkét
podstawowych
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Prace domowe jako czes¢ procesu edukacyjnego
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aby uczniowie utrwalili przekazany im materiat
wyrabiac nawyk systematycznej pracy

pomaoc uczniom przygotowac sie do sprawdzianow
uczy¢ uczniow odpowiedzialnosci

rozwija¢ motywacje uczniow do nauki

zmusic uczniow do samodzielnej pracy

rozwijac zainteresowanie uczniow przedmiotem
lepiej oceni¢ umiejetnosci i wiedze uczniow
przygotowac uczniow do nowego materiatu
realizacja zatozonego materiatu, gdy brak czasu
zaangazowac rodzicow w nauke dziecka
zachowac tradycje

Cel zadawania prac domowych
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Szacowany przez nauczycieli czas potrzebny na odrobienie zadan domowych
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Czas poswiecany przez uczniow na odrabianie prac domowych
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Samodazielnie - czesto lub bardzo czesto

matematyka  jezyk polski

76%
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Odpisywanie od rowiesnikow - czesto lub bardzo czesto

matematyka  jezyk polski
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PISA 2012 - 15-latkowie (czas na prace domowe ze
wszystkich przedmiotow w tygodniu):

Srednia 5
miedzynarodowa god zin
Srednia

dla Polski 6-7
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Zalecenia zachodnie (prace z wszystkich przedmiotéow):

Podstawowa — max. 20 minut dziennie

Gimnazjum — max. godzina dziennie

rednia — 1.5-2 godzin dziennie
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USA i Wielka Brytania (prace z wszystkich
przedmiotow w szkole podstawowej):
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W 6 klasie szkoty podstawowej:

Powinni: 20-
60 minut
dziennie

Spedzaja: 60

minut, ale
tylko z 2

rzedmiotod

, Tyle, ile wynosi srednia

ok. 4-5 godzin OECD wérdd
pietnastolatkow biorgcych
udziat w badaniu PISA 2012
dla zadan domowych ze

w tygodniu I
wszystkich przedmiotow
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Czas

poswiecany na
prace domowe

indywidual
ne
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Od czego zalezy dtugos¢ czasu poswieconego na
odrabianie prac domowych?

Wiecej czasu potrzebuja:

Dziewczynki

Nie-odpisujacy od rowiesnikow
Odrabiajacy zadania dla ,,chetnych”
Z nizszym poziomem umiejetnosci
Z gorzej wyksztatconymi rodzicami (polski)
Korzystajacy z pomocy rodzicow
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Czas a osiagniecia

Dotychczasowe badania wskazuja, ze — generalnie — zadania domowe maj3
pozytywny wptyw na osiggniecia uczniow.

Przy czym, wptyw ten jest mocniejszy w szkole sredniej, stabszy w
podstawowej.

1. Po pierwsze, mtodsze dzieci nie majg tak duzej zdolnosci do koncentracji uwagi i ignorowania nieistotnych
informacji czy bodzcéw ptyngcych z otoczenia. Mozna wiec przypuszczac, ze nauka w domu jest w ich
przypadku mniej efektywna, ze wzgledu na rozpraszajgce uwage dystraktory ptyngce ze srodowiska.

2. Podrugie, wydaje sie, ze mtodsze dzieci nie majg jeszcze wyrobionych efektywnych nawykdéw zwigzanych
z uczeniem sie i to przyczynia sie do mniejszej poprawy osiggniec szkolnych przy odrabianiu zadan
domowych.
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Czas a osiggniecia — wyniki badania SUEK

uwzgledniajac zroznicowanie ucznidw ze wzgledu na ptec, wiek, wczesniejsze
osiggniecia, status spoteczno-ekonomiczny rodziny, etc.

- im wiecej czasu poswiecaja oni na odrabianie zadan domowych, tym
gorsze ich efekty edukacyine (mniejszy przyrost wiedzy) w zakresie trzech
typow umiejetnosci (tj. matematycznych, Swiadomosci jezykowej, czytania).
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Zadania domowe a '[GUKCES | 71
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1. Samodzielne odrabianie prac; X\

Nie odpisywanie prac;

3. Rozwigzywanie zadan \ NE o5
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4. Brak bezposredniego zaangazowania
rodzicow w odrabianie prac;
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Zadania domowe a sukces edukacyjny -
matematyka

Ani (a) czestos¢ zadawania prac domowych, ani (b) szacowany czas konieczny
do ich odrobienia, nie jest zwigzany ze wzrostem wiedzy uczniow.

Co istotne, to jak czesto uczniowie otrzymujg zadania domowe oraz jak duzo
czasu — w opinii nauczyciela — muszg nad nimi spedzi¢ w domu, nie ma
istotnego znaczenia ani dla uczniow ,,lepszych” ani dla uczniow ,,stabszych”.
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Zadania domowe a sukces edukacyjny -
swiadomos¢ jezykowa, czytanie

Im czesciej nauczyciele zadaja prace domowe z jezyka polskiego, tym mniejszy
jest przyrost wiedzy uczniow miedzy lll a VI klasa.

Analizy wykazaty, ze w stosunku do najbardziej powszechnej strategii polonistow

- zadawania prac domowych na wiekszosci lekcji — nieco bardziej efektywne jest
zadawanie ich nie czesciej niz raz w tygodniu.

Generalnie jednak, czestos¢ zadawania prac domowych z jezyka polskiego ma
marginalny wptyw na ostateczne osiggniecia uczniow.
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Zadania domowe a sukces edukacyjny -
Swiadomos¢ jezykowa, czytanie

Deklarowana przez polonistow liczba godzin, jaka niezbedna jest do
wykonania prac domowych, nie ma zadnego wptywu na wzrost osiggniec
uczniow
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um. um.
matematyczne polonistyczne

ani czestosc im czesciej tym
zadawania gorzej

ani czas potrzebny czas
potrzebny na ... nie wptywa na ...
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edukacji
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Whioski

Nauczyciele nie wyobrazajg sobie efektywnego nauczania bez prac domowych;
Przekonanie to przektada sie na dtuzszy - niz ma to miejsce w wiekszosci innych
krajow - czas, ktory uczniowie spedzajg na odrabianiu prac domowych;
Bezposrednie zaangazowanie rodzicow w pomoc w odrabianiu prac domowych
przynosi efekty odwrotne do zamierzonych (uczniowie, ktérym rodzice pomagaja
w odrabianiu zadan, nie tylko spedzajg nad nimi wiecej czasu, ale takze osiggaja
gorsze efekty edukacyjne);
Odrabianie prac domowych ma szanse przetozyc sie na wzrost poziomu osiggniec
przede wszystkim wtedy, gdy sg one przez ucznia odrabiane samodzielnie;
Ani wieksza czestotliwosc¢ zadawania prac domowych, ani szacowny czas
potrzebny uczniom na ich odrobienie, nie przektada sie na wiekszg efektywnos¢
nauczania
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Rekomendacje
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Rekomendacje

Indywidualizacja w obrebie prac domowych, czyli dostosowywanie rodzajow
zadan i poziomu ich trudnosci do umiejetnosci i zainteresowan uczniow;

Jezyk polski Matematyka

Nauczyciele Uczniowie Nauczyciele Uczniowie
26% 3% 31% 4%
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Dziekuje za uwage

dr Pawet Grygiel
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